
FÜR ELTERN MIT SÄUGLINGEN BIS ZUM 5. MONAT!

Ort: Roncalli-Haus
KFB Wiesbaden Rheingau Untertaunus,
Friedrichstraße 26-28 | 65185 Wiesbaden

Start: Mittwoch, 27. August 2025
         (Einstieg zu jeder Zeit möglich)

Ende: Mittwoch, 5. November 2025
Zeit: 16:15–17:45 Uhr
Gebühr: 80 € für 8 Treffen
Leitung: Ulrike Jördens 

      Kinderkrankenschwester

 In diesem Kurs können junge Eltern gemeinsam mit einer Fachkraft die schönen
und schwierigen Aspekte der ersten Zeit besprechen. Themen wie Säuglingspflege,

Ernährung, Blähungen und Schreiphasen werden behandelt. Zudem lernen Sie
Bewegungsspiele und Babymassage, die das Wohlbefinden des Babys fördern und

die Bindung zwischen Eltern und Kind stärken.

Mehr Infos und Anmeldung:

 Canva

BEWEGUNGSSPIELE 
UND BABYMASSAGE

Ab August 2025

 
KFB Wiesbaden Rheingau Untertaunus
 0611 174117 oder 
fbs.wiesbaden@bistumlimburg.de
www.familienbildung-wiesbaden.de
 
 

Reduzierungen der Kursgebühr wie z. B. durch die "Wiesbadener Freizeitkarte" ( 50%) sind
möglich. Bitte sprechen Sie uns an.

https://fbs-wiesbaden.bistumlimburg.de/

